
Steckbrief – Autorinnen – „Reisen bewegt“  

Heidi Metzmeier 
- Vollzeitautorin deren Geschichten vom Reisen 
   inspiriert sind 
- Teilzeitnomadin, am liebsten im Expedi<onsmobil 
  (Land Rover) unterwegs 
- Hundefreundin 
- Jahrgang: 1968 
- Aus: Rheinhessen 
 
- Aus: Rheinhessen 
 

Mari Hummingbird 
- Lehrerin, Designerin und SchriMstellerin 
- Reiste allein als Frau durch Südamerika und 
  lebte einige Monate im Dschungel 
- Tausendsassa, die stets das Abenteuer sucht  
  (Motorrad, Gleitschirm etc.) 
- Jahrgang: 1988 
- Aus: Bayern 
 

Lilli Mixich 
- >1000 Tage als Alleinreisende in Afrika unterwegs 
- Social-Media-Inspirer 
- Lebt im Toyota Landcruiser 
- Ohne festen Wohnsitz seit 2001  
- Jahrgang: 1957 
- Aus: Bayern 

Selina Ri7er 
- "S<lle Weltreise"- ein zurückgezogenes Leben in der 
Natur in 22 Ländern 
- Seit über 6 Jahren mit ihrem Mann als Digitales-
Nomaden-Paar unterwegs 
- SchriMstellerin, Human Design Coach 
- Jahrgang 1981 
- Aus: Rheinland-Pfalz 

Jennifer Summer 
- Teilzeitnomadin mit Hund im Kastenwagen  
- Reisen als Familienerbe, beruflich und privat 
- 111 Schiffe in 15 Jahren 
- Jahrgang 1981 
- Nordlicht aus Überzeugung 
 


